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Individualidad y colectividad. 
 
“El ser humano es, en una de sus múltiples dualidades, individual y 
colectivo. Por motivos diversos necesita verse destacado, pero 
perteneciendo a un elemento mayor que él.” 
 
 

La búsqueda de la identidad no se da en todos los casos y, cuando se da, es 
de forma generalmente errónea. Para un individuo perteneciente a una multitud es 
más fácil no sobresalir y no tener que realizar ningún tipo de acción, confiando en 
que la turba la haga por él, ya que es ella (y él en su interior) la que sale 
beneficiada. Si no hay acción que realizar no hay actitud que adoptar, con lo que el 
individuo se libra del esfuerzo mental necesario para mantener una opinión con 
argumentos y realizar la acción que conlleva el conocerse partícipe de algo. 
Pero, aún así, hay elementos que intentan sobresalir en una comunidad, pero su 
forma es catastrófica y me atrevería a decir que ridícula. Sólo buscan la apariencia 
y la figuración en su diferenciación. La juventud, que es el sector de la sociedad 
que más intenta diferenciarse (aunque sólo sea por rebeldía) lo hace con el medio 
que les parece más fácil: la estética. 
Muchas veces hemos oído a una persona alabar el vehículo o la vivienda de otra, el 
cual ha conseguido lo que buscaba, ser diferenciado por sus posesiones. Destaca. 
No importa el tipo de objeto que sea, lo que importa es que no haya duda de que 
ese vehículo es el suyo. Que no haya lugar para la duda es el objetivo. 

 
En los adultos la situación es diferente, aunque más grave si cabe. No se molestan 
siquiera en buscar esa diferenciación necesaria en el ser humano, porque creen que 
sus sueños de juventud pasaron como puede pasar una enfermedad o un amor de 
verano. Piensan que el pensar lo que pensaban cuando tenían nuestra edad era lo 
normal (y lo es) y que abandonar esos sueños cuando llegan a sus años también (y 
esto ya no lo es). 
 

En ninguno de los dos grupos se dan cuenta de que lo que deberían hacer es 
intentar destacar, si es lo que desean, por su intelecto, que al fin y al cabo es lo 
que nos diferencia de los animales. 
No creo indispensable que todos lo seres destaquen, porque para que unos pocos 
destaquen, muchos han de pasar desapercibidos, pero sí que, quien crea que debe 
hacerlo lo haga de forma inteligente y productiva (tanto para él como para la 
sociedad). El objetivo no debiera ser que quien vea un coche sepa que es tuyo, sino 
que quien piense algo crea que tú estás de acuerdo con él o en desacuerdo, pero 
que eres capaz de posicionarte. 
 
 Aún así merece la pena darse cuenta de cuan importante es la individualidad 
para el ser humano de cara a la colectividad. Es decir, se interesa en destacar para 
poder mostrárselo a los demás, no porque él se sienta mejor, que debiera ser el fin 
buscado. La parte irónica de esta sentencia es que las más de las veces el ser 
humano se siente feliz cuando muestra que destaca a los demás, no cuando se da 
cuenta en su interior. 
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